


Drenagem Linfática (50 min.) . . . . . . . . . . . . .60€
É um tratamento suave mas muito eficaz que ajuda o sistema 
linfático na eliminação de toxinas e inchaços. Combate a reten-
ção de líquidos, previne enxaquecas, sinusite e febre dos fenos.

Bambuterapia (50 min.) . . . . . . . . . . . . . . . . . .60€
Massagem terapêutica de corpo inteiro, com canas de bambu. 
Trabalha na modelagem, flacidez, dores musculares, promoven-
do ao mesmo tempo relaxamento e revitalização muscular.

Pedras Quentes (por marcação) (50 min.) . . . . . .60€
Massagem de corpo completo numa combinação de pedras 
vulcânicas aquecidas com técnica de massagem de alívio de 
tensão muscular. Alivia dor/rigidez, melhora a circulação sanguí-
nea. Relaxante e terapêutico.

Mini-Facial + Massagem Relax (50 min.) . . 65€
Mini-Facial, inclui limpeza da pele, suave esfoliação, massagem 
e hidratação da face, bem como uma massagem das costas, 
ombros, pescoço, braços e mãos. Aproveite para cuidar do seu 
bem-estar e da sua pele, que ficará radiante e luminosa.


